
Día 1: Katmandú
Llegada, recepción y traslado hacia el hotel. Alojamiento. 
La capital de Nepal, Katmandú, es una ciudad donde se dice 
que hay tantos ídolos como personas y tantos templos como 
casas, un reflejo de la intensa espiritualidad que impregna cada 
rincón. El valle de Katmandú concentra una riqueza artística, 
cultural y tradicional imposible de encontrar en ningún otro 
lugar del mundo.

Día 2: Katmandú
Desayuno. Saldremos temprano en la mañana para realizar 
un vuelo escénico sobre el imponente Monte Everest, la 

montaña más alta del mundo con 8.848 metros de altura. 
Luego, recorreremos algunos de los lugares más emblemáticos 
del Valle de Katmandú. Nuestra primera visita será a la 
Plaza Durbar de Katmandú, cuyas principales atracciones 
incluyen el Palacio Real Hanuman Dhoka, el Templo Taleju, 
la Kumari Ghar, el templo de Ashok Vinayak y Kal Bhairav. 
Veremos también la pagoda gigante de ‘Kasthamandap’, que 
se dice que el nombre de la capital, Katmandú, deriva de ella. 
Continuaremos hacia Swayambhunath, uno de los santuarios 
budistas más antiguos y sagrados de Nepal, también conocido 
como el “Templo de los Monos” por la presencia de una gran 
población de estos animales. Finalmente, visitaremos la Plaza 
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Durbar de Patan, en la ciudad conocida como la “ciudad de los 
artesanos”. Regreso al hotel y alojamiento. 

Día 3: Katmandú
Desayuno. Hoy visitaremos algunos de los lugares más 
emblemáticos del Valle de Katmandú. Nuestra primera parada 
será en la Plaza Durbar de Bhaktapur, también conocida como 
“la ciudad de los devotos”. Su plaza principal, Layaku, es célebre 
por el Palacio de las 55 Ventanas, cuya majestuosa entrada está 
enmarcada por la Puerta Dorada. Frente al palacio se alzan 
numerosos templos y joyas arquitectónicas como la Puerta 
del León, la estatua del rey Bhupatindra Malla y el templo de 
Vatsala Devi. Luego, visitaremos el Templo de Pashupatinath, 
uno de los lugares de peregrinación hindú más sagrados del 
mundo, situado a orillas del río Bagmati. Finalizaremos con la 
visita de la Estupa de Boudhanath, uno de los monumentos 
budistas más antiguos y venerados de Nepal. Regreso al hotel 
y alojamiento. 

Día 4: Katmandú / Pokhara – Sarangkot 
Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar un breve vuelo 
con destino a Pokhara. A la llegada, comenzaremos la visita de 
la ciudad que ofrece una combinación única de picos nevados, 
lagos y ríos alimentados por el deshielo del Himalaya. Entre sus 
principales atractivos se encuentra el Templo de Bindhyavasani, 
que se alza sobre una cuidada plataforma y ofrece una vista 
sobre un parque de diversiones. El Lago Phewa, rodeado 
de cabañas rústicas y pequeños restaurantes, es el punto de 
encuentro preferido por los visitantes. Visitaremos la Estupa 
de la Paz Mundial, situada en la colina Ananda. Desde lo alto 
se obtienen vistas espectaculares de los picos Annapurna, 
Dhaulagiri y el Machhapuchhre (Fishtail), así como del lago 
Fewa y la ciudad de Pokhara. Realizaremos también un paseo 
en barco por el Lago Phewa, el más grande del valle de Pokhara 
y el segundo más grande de Nepal. Finalizadas las visitas, nos 
dirigiremos por carretera hacia Sarangkot, en un trayecto de 
aproximadamente una hora. Llegada al hotel y alojamiento. 

Día 5: Sarangkot 
Disfrutaremos de una fascinante vista del amanecer desde las 
instalaciones del hotel, un momento ideal para contemplar 
el esplendor del Himalaya iluminado por los primeros rayos 
del sol. Luego del desayuno, comenzaremos el recorrido por 
la ciudad de Pokhara. Nuestra primera parada será el Museo 
Internacional de Montaña, fundado por la Asociación de 
Montañismo de Nepal (NMA). A continuación, visitaremos 
la impresionante Caída de Devi, una cascada localmente 
conocida como “Caída del Infierno”. Visitaremos la Cueva de 
Gupteshwor Mahadev, famosa por albergar una gran estalagmita 
venerada como un lingam del dios Shiva. Seguiremos hacia 
el desfiladero del río Seti, una maravilla natural tallada por la 
fuerza del agua. Finalizaremos el recorrido en el Antiguo Bazar 
de Pokhara, un colorido mercado tradicional donde aún se 
conserva el encanto del pasado. Regreso al hotel y alojamiento.

Día 6: Pokhara / Katmandú - Nagarkot
Desayuno. A la hora oportuna, traslado al aeropuerto para 
tomar un vuelo corto con destino a Katmandú. A la llegada, 
continuaremos por carretera hacia Nagarkot, un destino 

conocido por sus espectaculares vistas del amanecer y el 
atardecer sobre el Himalaya. A una altitud de 2.195 metros, se 
ha consolidado como uno de los lugares más queridos de la 
región, ofreciendo panorámicas inolvidables de varias cadenas 
montañosas, entre ellas Annapurna, Manaslu, Ganesh Himal, 
Langtang, Jugal, Rolwaling, Numbur e incluso el majestuoso 
Monte Everest en días despejados. Llegada al hotel y resto 
del día libre para descansar, disfrutar del entorno natural o 
relajarse con las vistas. Alojamiento.

Día 7: Nagarkot - Changunarayan
Desayuno. El día de hoy, realizaremos una caminata desde 
Nagarkot hacia Changunarayan, descendiendo gradualmente 
por la ruta que atraviesa la aldea Tamang y las montañas 
del valle. Transitaremos por frondosos bosques de pinos y 
campos en terrazas que ofrecen vistas panorámicas de los 
alrededores. La caminata tiene una duración aproximada de 5 
a 6 horas, cubriendo una distancia total de unos 12 kilómetros, 
con un desnivel de unos 450 metros. A lo largo del recorrido, 
podremos contemplar las colinas de Telkot y disfrutar del 
entorno natural y rural de Nepal. Es una experiencia perfecta 
para conectar con la naturaleza, lejos del bullicio urbano. El 
sendero culmina en la histórica localidad de Changunarayan, 
hogar de uno de los templos hindúes más antiguos del valle 
de Katmandú, considerado Patrimonio de la Humanidad por 
la UNESCO, conocido por sus intrincadas tallas en piedra 
y madera, además de ser uno de los principales lugares de 
peregrinación hindú en Nepal. Al finalizar la caminata, traslado 
de regreso al hotel y alojamiento. 

Día 8: Nagarkot – Katmandú 
Desayuno. A la hora oportuna, traslado de regreso a Katmandú. 
Llegada y traslado al aeropuerto para tomar su vuelo de salida.

Hoteles sugeridos:
Katmandú:  Dwarika´s Hotel – Habitación Heritage Deluxe  
Sarangkot: Sarankot Mountain Lodge – Habitación Deluxe 
Nagarkot: Kavya Resort – Habitación Villa de un dormitorio

Incluye: 
• Alojamiento en hoteles con desayuno incluido.
• Todos los traslados en vehículo privado.
• Servicios de guía turístico profesional de habla española 
en Katmandú y Nagarkot y guía local de habla inglesa en 
Pokhara.
• Todos los impuestos vigentes aplicables.
• Visitas como indica el itinerario con entradas incluidas. 
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